
ESPAÑA / SPAIN

SESIONES REGULARES

●MARTES MAÑANA, semanal, 9.15h, online, Gran Canaria. Con Cristina González. Contacto:
cristagfe@gmail.com - 630 345 425

●MARTES TARDE, semanal, 18-19.30h, online. Con Montse Pujulà. Contacto:
montsepujula@gmail.com - 678 73 08 89

● JUEVES, 2º y 4º del mes, 15.30h-17.00h, online. Con Tamara Arroyo. Contacto:
info@psicologiaymujer.com - 611 62 22 41

● LUNES DE LUNA LLENA, 20h - 21h, online. Con Natasha Stöckl. Contacto:
yintaomujeres@gmail.com - 687 336 168

● VIERNES DE LUNA NUEVA, 19h - 21h, online. Con María G. Casal. Contacto: info@escueladevida.es
- 695309809

● SÁBADO MENSUAL, Sabadell (Porta Verda), septiembre-junio, 10.00h a 12h, presencial. Con Marta
Ortiz: Contacto: info@artandtao.com – 600351914

○ Elemento Tierra y sistema digestivo, 16 de septiembre 2023
○ Elemento Metal y sistema respiratorio, 21 de octubre 2023
○ Ciclo Menstrual, 25 de noviembre 2023
○ Sonidos Curativos y Órganos Internos, 23 de diciembre 2023 - A determinar a partir de enero

● DOMINGO MENSUAL, Logroño, septiembre-junio, 10.30h a 13h, presencial. Con Laura Juarros.
Contacto: laurajuarros@yahoo.es - 647 05 97 77

● DOMINGO MENSUAL, Bilbao, septiembre-junio, por la mañana, presencial. Con María Jesús
González. Contacto: marijeje@gmail.com - 678 05 70 40

TALLERES Y RETIROS

●MUJER ARCOIRIS, Donostia - San Sebastián, 10.00h - 14.00h, presencial. Con Kontxi Garmendia.
Contacto: kontxigar@hotmail.com - 628 89 52 22.

○ Tu Voz Interior, 24 de septiembre 2023 ○ Tu Lugar en el Mundo, 27 de enero 2024
○ Lo Sagrado en Ti, 18 de noviembre 2023 ○ Tu Poder Personal, 18 de mayo 2024

● YIN TAO DE OTOÑO, Salt (Girona), 25 de noviembre 2023, 10.00h - 14.00h, presencial. Con Montse
Pujulà. Contacto: Neus Real - neus.real@uab.cat - 664523199

● YIN TAO CANARIAS - PRÁCTICAS DE NIVEL BÁSICO, Gran Canaria, 25 de noviembre 2023, 9.30h -
19.00h, presencial. Con Ana, Cristina, Delia y Silvia. Contacto: Delia Pérez –
yintaocanarias@gmail.com - 646445236

● RETIRO ALQUIMIA - FUSIÓN DE LOS ELEMENTOS, online, 6-10 de diciembre 2023. Con Renu Li.
Contacto: María G. Casal - info@escueladevida.es - 695 309 809

● RETIRO DE INVIERNO, Can Camps (Girona), 2-4 de febrero 2024, presencial. Con Montse Pujulà.
Contacto: Neus Real - neus.real@uab.cat – 664523199

● EQUINOCCIO DE PRIMAVERA, La Bisbal d’Empordà, 23-24 de marzo 2024, presencial. Con Natasha
Stöckl. Contacto: yintaomujeres@gmail.com - 687 336 168
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● RETIRO de PRIMAVERA, Azala (Álava), 10-12 de mayo 2024, presencial. Con Natasha Stöckl.
Contacto: María Jesús - marijeje@gmail.com – 678057040

● SOLSTICIO DE VERANO, La Bisbal d’Empordà, 21-22 de junio 2024, presencial. Con Natasha Stöckl.
Contacto: yintaomujeres@gmail.com - 687 336 168

● RETIRO DE VERANO, Can Camps (Girona), 28 de agosto - 1 de septiembre 2024, presencial. Con
Renu Li. Contacto: Montse Pujulà - montsepujula@gmail.com - 678 73 08 89

GRUPOS DE PRÁCTICA REGULAR (aforo limitado)

● Grupo de Sant Feliu de Guíxols, Casa de Cristina, con Montse Pujulà. Encuentro mensual. Contacto:
Cristina Pérez - cristina.pfortes@gmail.com - 653 20 89 06
○ 7 octubre 2023
○ 11 noviembre 2023
○ 9 diciembre 2023
○ 20 enero 2024
○ 24 febrero 2024
○ 23 marzo 2024
○ 20 abril 2024
○ 18 mayo 2024

● Centro Dharma, Sant Feliu de Guíxols, con Neus Real. Encuentro mensual. Contacto:
Cristina Pérez - cristina.pfortes@gmail.com - 653 20 89 06
○ 14 octubre 2023
○ 18 noviembre 2023
○ 16 diciembre 2023
○ 27 enero 2024
○ 17 febrero 2024
○ 23 marzo 2024
○ 13 abril 2024
○ 11 mayo 2024
○ 8 junio 2024

GRABACIONES (para usarlas a tu ritmo y practicar en casa)

● ESCUELA DE VIDA:
https://bit.ly/3ReMpTf
https://www.escueladevida.es/es/alquimia-taoista/quieres-practicar-de-forma-on-line/talleres-on-line-grab
ados/
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